
«Детский суицид. Причины и 

профилактика.» 

 



• Суицид – целенаправленное 
лишение себя жизни, как правило, 
добровольное. 

 

 

• Каждый суицид активно выражает не 
только бессознательную враждебность, 
но и дефицит способности любить. 

• 10% хотят смерти 

• 90% привлекают к себе внимание 



Попытки из-за чего: 

• 26% болезненные состояния 

• 18% сложная романтическая ситуация 

• 15% нездоровые отношения со сверстниками 

• 15% пограничные состояния 

• 12% трудная семейная ситуация 

• 10% психозы 

• 5% алкоголь, наркотики 

• 1% соматические заболевания 

• 9% невыясненные причины 



Проблемы обеспечения психологической 

безопасности детей в Internet-пространстве 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



• Технические средства, используемые 

культурой  общества, оказывают  

влияние на преобладающие способы 

мышления  

 

•                                     Н.Винер 



ПРОБЛЕМНОЕ  ПОЛЕ 

• Гендерные проблемы, т.е. разделенность или характерные 
признаки полов (разница в восприятии информации 
девочками и мальчиками) 

• Изменение социальных ролей 

• Особенности восприятия световых и цветовых сигналов 
при использовании компьютера с позиций 
психофизиологии 

• Проблемы, обусловленные спецификой Интернет-
пространства 

• Интенсификация работы на компьютере с 
несоблюдением возрастных особенностей психики 

 





Факторы, препятствующие 

суицидальному поведению 
• Эмоциональная привязанность к родным и близким 

• Выраженное чувство долга, обязательность 

• Боязнь причинения себе физического ущерба 

• Учет общественного мнения и избегание осуждения 
окружающих 

• Наличие духовных, нравственных, эстетических 
критериев 

• Наличие жизненных, творческих и других планов 

• Интерес к жизни 

• Умение компенсировать негативные личные 
переживания 



Причины суицида 

• Отсутствие внимания или гиперопека 

родителей 

 

• Стрессовые ситуации, связанные с 

учебой 

 

• Проблемы в общении со сверстниками 



Психологические последствия 

• социальная изоляция  

• частичный или полный отказ от 

общения с другими людьми,  

• замена реальных друзей виртуальными,  

• ослабление эмоциональных реакций, 

•  существенное сужение сферы 

интересов и т.п.  

 



ОПАСНОСТЬ 

• Для аддиктов характерна 
смена аддиктивной 
реализации 



Работа с мотивационной сферой 

• потребность в автономии и самостоятельности;  

• потребность в самореализации и признании;  

• потребность в признании и познании;  

• удовлетворение социальной потребности в общении, в 
принадлежности к группе по интересам, в любви;  

• познавательная потребность,  

• ощущение полного контроля и владения ситуацией,  

• потребность в безопасности 



Телефоны доверия при 

попытках суицида: 

 

 

• 8 475 2 45-67-67 

 

 

• 8 475 2 53-33-72 


