
 
ТОГБОУ «Горельская школа –интернат для 

обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» Центр по профилактике социального 

сиротства 

  

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

Перепады настроения. 

Конфликтность. 

Агрессивность. 

Потеря интереса к учебной 

деятельности. 

Поиск компромиссов.  

Правила для всех.  

Интерес, поощрение,  

поддержка. 

Возрастные кризисы — 

закономерные и необходимые 

этапы развития ребенка. 

 

Родители, будьте внимательны к 

своим детям, любите их! 

 

 

Наш адрес: 

Тамбовская область, 

Сосновский район,  

р.п Сосновка, 

ул. Лесная, д. 2 

det@mail.ru 

 

Кризисы 

детского 

возраста 

Подросткового  

возраста ( 12-15 лет) 

     СИМПТОМЫ   

     ЧТО ДЕЛАТЬ?   



  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
.  

        ОСНОВНЫЕ ВОЗРАСТНЫЕ КРИЗИСЫ ДЕТЕЙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Новорожденности 

( первые 6-8 недель) 

 ЧТО ДЕЛАТЬ? 

        СИМПТОМЫ 

Трех лет 

( 2,5 –4 года) 
Семи лет 

( 6-8 лет) 

Слабое зрение и слух. 

Длительные периоды сна. 

Скудность эмоций. 

Соблюдение режима дня. 

Грудное вскармливание 

Постоянный контакт матери  

и ребенка. 

Негативизм.  

Упрямство.  

Своеволие. 

Деспотизм. 

Осуществление единой тактики 

воспитания в семье. Поощрение по-

знавательного интереса и самостоя-

тельности ребёнка. Обучение ре-

бёнка навыкам общения. Избегание 

авторитарного стиля взаимоотноше-

ний и гиперопеки в воспитании .  

Непослушание. 

Упрямство. 

Притворство. 

Манерность. 

Соблюдение режима.  

Обозначение прав, обязанностей.  

Предоставление свободы.  

Разрешение на ошибку.  


