
 

 

 

 

 

 

 



  

Приложение 2 

Обобщенные результаты проведения социально-психологического исследования 

удовлетворенности жизнью в семье и школе среди обучающихся  

6-9 классов  
 

№ п\п Наименование 

общеобразовательн

ой организации 

Общее число 

обучающихс

я  

6-9 кл. 

Количество 

обучающихся, 

принявших 

участие в 

опросе 

Доля обучающихся, 

принявших участие 

в опросе 

Количество 

подростков, 

имеющих низкие 

показатели по 

результатам двух 

опросников 

Планируемые 

профилактические 

мероприятия с 

подростками, имеющими 

низкие показатели по 

результатам двух 

опросников, и их семьями 

Проведенные 

профилактические 

мероприятия с 

подростками, 

имеющими низкие 

показатели по 

результатам двух 

опросников, и их 

семьями 

1 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №2 в с. 

Федоровка 

10 10 100% 0 0 0 

2 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №2 в с. 

Покрово -

Васильевка 

5 5 100% 0 0 0 

3 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №2 в с. 

Вирятино 

8 8 100% 0 0 0 

4 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №2 в с. 

27 25 93% 0 0 0 



Третьи Левые 

Ламки 

5 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №2 в с. 

Стежки 

6 5 83% 0 0 0 

6 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №2 в с. 

Новое Грязное 

6 4 67% 0 0 0 

7 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №2 в с. 

Верхняя 

Ярославка 

27 23 85% 0 0 0 

8 Филиал в МБОУ 

Сосновской 

СОШ №2 в с. 

Подлесное 

28 28 100% 0 0 0 

9 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №2 в с. 

Правые Ламки 

23 22 96% 0 0 0 

10 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №2 в с. 

Вторые Левые 

Ламки 

62 60 97% 0 0 0 

11 МБОУ 

Сосновская СОШ 

№2 

202 183 91% 0 0 0 

12 Филиал МБОУ 

Сосновской 

47 47 100% 0 0 0 



СОШ №1 в с. 

Отъяссы 

13 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в с. 

Ольхи 

21 18 86% 0 0 0 

14 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в с. 

Дельная Дубрава 

16 13 81% 3 Беседы, работа психолога 

с детьми и родителями 

Беседы, классные 

часы, анкетирование 

детей 

15 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в с. 

Атманов Угол 

18 14 78% 2 Наблюдение за детьми и 

семьями, оказавшимися в 

трудной жизненной 

ситуации, работа 

психолога 

0 

16 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в с. 

Дегтянка 

48 48 100% 0 0 0 

17 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в с. 

Челнаво-

Рождественское 

12 11 92 % 0 0 0 

18 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в п. 

Рабочий 

11 11 100% 0 0 0 

19 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в д. 

Семикино 

14 11 79% 0 Проведение 

индивидуальных 

консультаций 

несовершеннолетнего на 

тему «Я управляю 

0 



эмоциями? Или эмоции 

управляют мной?» 

Консультирование 

родителей 

несовершеннолетнего об 

индивидуальных 

особенностях 

возрастного развития 

подростка. Тема: «Как 

общаться с 

подростком?» 

20 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в с. 

Перкино 

21 18 86% 0 0 0 

21 Филиал МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в д. 

Заречье 

5 5 100% 0 0 

 

0 

22 МБОУ 

Сосновская СОШ 

№1 

150 147 98% 0 0 0 

23 Итого 767 716 93% 5 - - 
 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

Мониторинг эмоционального состояния и психологической готовности обучающихся 9-х, 11-х классов к сдаче ГИА 

 

№ 

п\

п 

Район 

 

 

 

Общее 

число 

обучающи

хся 

9 кл. 

 

Общее 

число 

респонденто

в 

9 кл. 

(чел./ %) 

 

 

 

Общее 

число 

обучающихс

я 

11 кл. 

 

 

 

Общее 

число 

респонденто

в 

11 кл. 

(чел./ %) 

Количество 

подростков, 

имеющих 

низкие 

показатели 

психологическ

ой готовности 

(анкета 

«Готовность к 

ГИА»)*  

(чел./ %) 

Количество 

подростков, 

имеющих 

высокий 

уровень 

тревожности 

(тест 

Спилбергера)

** 

(чел./ %) 

Количеств

о 

подростко

в, 

имеющих 

негативны

е 

показатели 

по 

результата

м двух 

опроснико

в 

(чел./ %) 

Перечень 

мероприятий, 

направленных 

на 

формирование 

психологическ

ой готовности  

обучающихся к 

сдаче ГИА 

1 МБОУ 
Сосновская 
СОШ № 2 

48 43/90% 31 31/100% 3/4% 3/4% 0 0 

2 Филиал МБОУ 
Сосновской 
СОШ №2 в 

с. Федоровка 

4 4/100% 0 0 1/25% 1/25% 0 1. Групповые 
занятия для 
обучающихся 
«Развитие 
уверенности в 
себе» по А.М. 
Прихожан. 
2. Тренинг «Путь 
успеха на 
экзамене» 
3. Показ 
презентации «Что 

3 Филиал МБОУ 
Сосновской 

СОШ №2 в с. 
Покрово-

Васильевка 

2 2/100% 0 0 0 0 0 

4 Филиал МБОУ 
Сосновской 
СОШ №2 в 

с. Вирятино 

4 4/100% 0 0 0 0 0 



5 Филиал МБОУ 
Сосновской 
СОШ №2 в 
с. Третьи 

Левые Ламки 

6 6/100% 0 0 0 0 0 я должен знать о 
ЕГЭ и ОГЭ». 
4. 
Индивидуальные 
консультировани
я. 6 Филиал МБОУ 

Сосновской 
СОШ №2 в 
с. Правые 

Ламки 

12 11/92% 0 0 0 1/9% 0 

7 Филиал МБОУ 
Сосновской 
СОШ №2 в 

с Новое 
Грязное 

1 1/100% 0 0 0 0 0 

8 Филиал МБОУ 
Сосновской 
СОШ №2 в 

с. Подлесное 

5 5/100% 0 0 0 0 0 

9 Филиал МБОУ 
Сосновской 

СОШ №2 в с. 
Верхняя 

Ярославка 

5 4/80% 0 0 0 0 0 

10 Филиал МБОУ 
Сосновской 
СОШ №2 в 
с. Вторые 

Левые Ламки 

22 20/91% 5 5/100% 4/16% 0 0 

11 Филиал МБОУ 
Сосновской 

СОШ №2 в с. 
Атманов Угол 

7 7/100% 0 0 1/14% 1/14% 2/29% 1.Проведение  
бесед с  
девятиклассника
ми:  « Как 
справиться с 



волнением  на 
экзамене» , 
«Психологическая 
уравновешенност
ь и ее значение 
для здоровья»; 
2.Проведение 
классного  часа 
«Пути  
достижения 
успеха на 
экзамене». 

12 Филиал 

МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в 

с. Дельная 

Дубрава 

4 4/100% 0 0 1/25% 1/25% 1/25% Беседы, классные 
часы 

13 Филиал 

МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в 

с. Дегтянка 

10 10/100% 3 3/100% 0 0 0 Беседа «Как 
правильно 

готовиться к ГИА» 

14 Филиал 

МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в 

с. Ольхи 

4 3/75% 0 0 0 1/33% 0 0 

15 Филиал 

МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в 

п. Рабочий 

1 1/100% 0 0 0 0 0 0 



16 

Филиал 

МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в 

с. Семикино 

2 2/100% 0 0 0 0 0 Тренинг 
«Специфика 

подготовки к  ГИА 
с 

психологической 
точки зрения» 

Тренинг «Роль 

семьи при 

подготовке  к 

ГИА» 

17 Филиал 

МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в 

с. Челнаво-

Рождественс

кое 

3 3/100 % 0 0 0 0 0 Классные часы « 
Скоро экзамены» 

18 Филиал 

МБОУ 

Сосновской 

СОШ №1 в 

с. Перкино 

4 3/75% 0 0 0 1/33% 0 0 

19 МБОУ 

Сосновская 

СОШ №1 

31 30/97% 31 31/100% 0 0 0 0 

20 Сосновский 

район 

ИТОГО 

175 163/93% 70 70/100% 10/4% 9/4% 3/1%  

 

*Низкие показатели психологической готовности по анкете «Готовность к ГИА» отмечаются при наличии у обучающегося: 

низкого уровня знакомства с процедурой, высокого уровня тревоги и  низких показателей самоконтроля. 

 

Высокий уровень тревожности по тесту Спилбергера** отмечается при наличии у обучающегося:  



высокого уровня личностной  тревожности и высокого уровня  ситуативной тревожности, а также 

низкого уровня личностной  тревожности и высокого уровня  ситуативной тревожности. 

 

 


